
Stellingen behorend bij dit proefschrift. 

Developing bipolar disorder
A study among children of parents with bipolar disorder

1.  Als kinderen van een ouder met een bipolaire stoornis een depressie krijgen 

 hebben zij een verhoogd risico op de ontwikkeling van een bipolaire stoornis. 
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2.  De bipolaire stoornis debuteert meestal met een depressieve episode. 
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3.  Bij kinderen van een ouder met een bipolaire stoornis verhogen stressvolle 

 levensgebeurtenissen de kans op het ontstaan van een eerste stemmingsepisode. 
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4.  Kinderen van een ouder met een bipolaire stoornis hebben een verhoogd risico 

 op een (subklinische) autoimmuun thyroiditis.
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5.  Blijven investeren in contact, informatieverstrekking en service naar de 

 onderzoekspopulatie en hun familie verlaagt de uitval uit belooponderzoek.

 Het KBO-project. 

6.  Het is raadzaam om kinderen van een ouder met een bipolaire stoornis, als zij 

 stemmingsproblematiek ontwikkelen nauwkeurig psychiatrisch te onderzoeken, 

 te vervolgen en eventueel te behandelen.

7.  Papier is geduldig, patiënten niet.
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