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Promoveren is een teamsport, dus hier gaan we ……

Mijn beide promotoren, prof. dr. W.H. van Gilst en prof. dr. D.J. van Veldhuisen. 
Met zo’n internationaal gerenommeerde combinatie van promotores kan er 
eigenlijk weinig fout gaan. Beste Wiek en Dirk Jan, ik wil jullie bedanken voor 
het in mij gestelde vertrouwen.    

Mijn beide co-promotores dr. H.W.M. Plokker en dr. A.A. Voors. 
Beste Thijs, vanaf het begin was jij betrokken bij mijn promotietraject. Zonder 
te proberen je eigen stempel op het eindresultaat te drukken, heb je met 
een soort helikopterview en met subtiele hints toezicht gehouden op een goed 
verloop van dit project. Ik wil je dan ook heel hartelijk danken voor deze 
prettige manier van samenwerken.

Beste Adriaan, jij kwam destijds met het idee om een promotieplek te creëren 
waarbij zowel Nieuwegein als Groningen betrokken zouden worden. Wat begon 
als een hersenkronkel in de kleedruimte voor arts-assistenten op de tweede 
verdieping, kreeg in de loop van bijna een jaar een vaste vorm en voor we het 
wisten was daar de financiële mogelijkheid om het onderzoek te starten. Jouw 
encyclopedische kennis van ACE-remmers en ARBs, en de hieruit opborrelende 
ideeën voor verder onderzoek, waren voor mij erg inspirerend en het kan 
niet anders of ze zullen dat in de toekomst ook voor vele andere artsen en 
onderzoekers zijn. Zonder jou aanstekelijke enthousiasme zou dit boekje het 
daglicht nooit hebben mogen aanschouwen. 

De leden van de beoordelingscommissie, prof. dr. G.J. Navis, prof. dr. P.A.B.M. 
Smits en prof. dr. N.M. van Hemel. Ik wil u danken voor uw bereidwilligheid om 
naast uw drukke werkzaamheden tijd vrij te maken ten einde dit proefschrift 
kritisch te beoordelen.

De cardiologen van het St. Antonius Ziekenhuis. Zonder goede werkplek is het 
lastig onderzoek doen. Om deze reden ben ik alle leden van de maatschap 
Cardiologie van het AZN erg dankbaar, want dankzij hen heb ik de afgelopen 
jaren veel geleerd in de bruisende en stimulerende omgeving van één van ’s 
lands cardiologische topklinieken. 

De nefrologen van het UMCG. Prof. dr. P.E. de Jong dank ik voor zijn 
commentaar op de oorspronkelijke versie van hoofdstuk 7. Daarnaast wil ik dr. 
R.T. Gansevoort danken voor zijn enorme bijdrage aan zowel hoofdstuk 1 als 
hoofdstuk 7. Beste Ron, pas in een later stadium raakte jij betrokken bij dit 
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proefschrift, maar in die maanden vielen voor mij vele zaken op de juiste plek. 
Ik vond de samenwerking fantastisch. Mijn dank daarvoor.

In het Deventer Ziekenhuis wil ik dr. Dirk Lok en alle medewerkers van de 

researchafdeling bedanken, voor hun medewerking aan het ‘ACE-escape’-

project. 

Duizenden laboratoriumbepalingen zijn uitgevoerd om de voorgaande 

hoofdstukken te kunnen schrijven. Hiervoor dank ik dr. Frans Boomsma en 

natuurlijk ook de afdeling klinische chemie van het St. Antonius Ziekenhuis.   

Johan Dekker en Carla Hooijschuur wil ik bedanken voor hun snelle en adequate 

ondersteuning bij alle contractuele rompslomp. 

Hoofdstuk 5 verdient een aparte paragraaf in het dankwoord. Dankzij de 

constante aanvoer van vaatmateriaal is dat hoofdstuk tot stand gekomen. 

Hiervoor dank ik de thoraxchirurgen van het St. Antonius Ziekenhuis en van het 

UMCG. Ook prof. dr. G. Nickenig, dr. S. Wassmann (beide Bonn) en dr. V. Adams 

(Leipzig) dank ik voor hun bijdrage aan dit hoofdstuk. Azuwerus van Buiten 

en Hendrik Buikema hebben mij bijgebracht hoe je een orgaanbadexperiment 

uitvoert en dat waardeer ik enorm. Het experiment, zoals besproken in 

hoofdstuk 5, is enkele jaren geleden overigens opgestart door Dr. L.J. Wagenaar. 

Beste Lodewijk, gelukkig heb je meer verstand van angiotensinereceptoren dan 

van voetbal. Ik vond onze trip met de ‘Young Ones’ naar de ESC in München 

helemaal top!

 

Hans Kelder. Beste Hans, behalve dat je me het één en ander heb geleerd over 

statistiek, heb ik ook genoten van de dagelijkse discussies over ‘snoeiharde 

wetenschap’. Ik wil je via deze weg dan ook bedanken en heel veel succes 

toewensen bij de afronding van jouw eigen boekje. Ik kan niet wachten op de 

publicatie van het ‘BNP-nomogram volgens Kelder’.

De R&D cardiologie. Niet in de laatste plaats wil ik alle artsen, verpleegkundigen 
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en andere medewerkers van de R&D cardiologie in Nieuwegein bedanken (ook 

degene die de afgelopen 3 jaar de revue zijn gepasseerd). Ik mag wel zeggen 

dat jullie mijn verblijf in het St. Antonius enorm hebben veraangenaamd, 

niet in de laatste plaats door uitspattingen als wijnproeverijen, het bezoeken 

van musicals en het vieren van sinterklaas. Natuurlijk gaat mijn dank ook uit 

naar alle arts-assistenten, verpleegkundigen en andere medewerkers van de 

afdeling cardiologie in Nieuwegein voor de prettige samenwerking van de 

afgelopen jaren. 

De directe collega’s in het hoge noorden mogen in dit dankwoord niet 

ontbreken. Ten eerste de promovendi die zich, net als ik, de afgelopen 

jaren hebben ondergedompeld in de wetenschap: Christiane, Erik, Martin, 

Michiel, Peter, Pim, Tom en Wim. Ik ben blij te zien dat het promoveren bij 

iedereen zo voorspoedig is verlopen. Ten tweede wil ik ook alle medewerkers 

van de afdeling CardioResearch bedanken voor hun inzet bij een aantal van 

mijn projecten. Ten derde, en nu verplaats ik me naar de afdeling Klinische 

Farmacologie, wil ik Jacko Duker bedanken voor het napluizen van de –80°C 

diepvries om de honderden PREVEND-IT samples terug te vinden. Tenslotte, wil 

ik ook Alma Guikema en Ardy Kuperus hartelijk danken voor hun secretariële 

ondersteuning. 

Irene Verbaan. Irene, over de inhoud valt te discussiëren, maar dankzij jou, 

over de opmaak niet. Bedankt!

Mijn zaalvoetbalteam. Promotieonderzoek kan erg frusterend zijn. Op zo’n 

moment is het prettig een uitlaatklep te hebben. Voor mij waren dat ‘de 

Hooligans’, een zaalvoetbalteam daterend uit mijn studententijd. Bram, 

Henk, Jeroen, Leander, Remco en Richard: ik dank jullie allemaal voor de 

ontspannende uurtjes zaalvoetbal, voor de nabesprekingen achteraf onder 

het genot van een natje en een droogje en voor alle andere extracurriculaire 

activiteiten.

  

Rolf van Heeswijk. Beste Rolf, enkele jaren geleden gaf je mij het goede 



153

voorbeeld door een fantastische thesis te schrijven. Ik denk nog altijd met veel 

plezier terug aan de mountainbiketochten die we ieder weekend ondernamen 

en die structureel werden afgesloten met een gebakken visje of met een 

pannetje zelfgemaakte spaghetti. Helaas kwam aan deze traditie een eind toen 

je, samen met Elsbeth, de Atlantische Oceaan overstak om je te vestigen in 

Ottawa. Nu jullie gezin, inmiddels uitgebreid met een zoon en een dochter, 

terug is in de Benelux, hoop ik dat we af en toe toch weer eens wat vaker een 

tochtje op de fiets kunnen maken. Ik ben blij dat je mijn paranimf wilt zijn.

Anke, mijn grote zus, toen ik moest beslissen wie ik als paranimf zou vragen 

hoefde ik geen seconde na te denken. Dit boekje is voor mij extra speciaal 

omdat jij de omslag hebt willen ontwerpen.

Gaye and Gerry DeMers, my in-laws, thank you for always being there for us. 

Your faith, your love, and your positive way of thinking, have been a great 

support to me.    

Mijn ouders, lieve pap en mam, jullie staan altijd met raad en daad voor ons 

klaar. Jullie Brabantse nuchterheid en jullie vermogen tot relativeren waardeer 

ik zeer. Ik dank jullie voor het vertrouwen dat jullie altijd in mij hebben gehad 

en de mogelijkheden die jullie mij hebben gegeven.    

Lieve Nicole, het resultaat van jouw kunststukjes was voor mij vele malen 

belangrijker dan dit boekje: Liv en Matts. Jullie drietjes maken iedere dag voor 

mij weer tot een feest. Ik hou van jullie.

 






